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一、中医骨伤科学

1、蔡东岭

蔡东岭，男，广东省广州市人，1971年 12月出生，现任广州市番禺区中医

院副院长、脊柱科大主任。是广东医院最强科室之实力中青年医生，入选 2020
年度的《岭南名医录》。

一直从事中医、中西医结合临床医疗、教学和科研工作，主要社会兼职：广

州市医师协会脊柱分会副主任委员、广州市医学会脊柱分会委员、广州市番禺区

医学会骨科分会主席、广东省康复医学会脊柱脊髓分会理事、中国研究型医院学

会骨科创新与转化专业委员会数字微创脊柱外科学组委员。

主要从事脊柱脊髓损伤、脊柱退行性疾病的诊治和中医药防治骨质疏松研

究、腰椎退行性疾病。在脊柱侧弯矫形、上颈椎手术、脊柱肿瘤以及微创技术治

疗各种脊柱骨折和退行性脊柱疾病等方面有丰富临床经验。曾在陆军军医大学第

二附属医院、北京大学第三医院等多个单位深造，并前往北京、香港、意大利等

多地交流学习。

主持省级课题 2项，广东省自然科学基金课题和广东省中医药局课题各 1
项，参与多项国家级、省部级和厅局级科研课题研究。近年来以第一作者或通讯

作者发表 SCI或 EI收录论文以及在国家核心、统计源期刊发表专业论文发表论

文 20余篇。作为硕士研究生导师，已培养专业型研究生 5名。

2、石宇雄

石宇雄，男，1970 年 11 月出生于甘肃，副主任医师，副教授，现任番禺区

中医院骨六区主任，广州中医药大学中医骨伤科学硕士生导师，擅长骨关节疾病、

四肢骨折、骨病骨肿瘤的中西医结合诊治，现任广东医学会骨科分会委员，广东

省中西医结合学会委员，广东省生物医学工程学会委员，广东省中西医结合学会

骨肿瘤分会副组长，曾在广东省中医院工作 16 余年。已招收研究生 6 名。主持

省厅级课题三项，参与国家级课题、部级课题各一项，参与其他省厅级课题十多

项。在国家核心期刊发表论文 8篇，统计源发表 6篇，参与有关专业期刊发表文

章多达 40 余篇。
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3、谭本前

谭本前，男，湖南省邵阳市人，1971 年 1 月出生，2004 年研究生毕业于中

山大学（原中山医科大学），广州市番禺区中医院骨六科（关节科）科室副主任，

主任医师，医学硕士，硕士研究生导师，广州中医药大学兼职教授。是广东省及

广州市高评专家库成员，广州市劳动能力鉴定专家。

主要社会兼职：

主要从事退行性骨关节疾病、骨病骨肿瘤、骨折创伤的诊治和中医药防治骨

质疏松研究，其中退行性骨关节疾病的保守及手术治疗效果达到国内领先水平。

擅长用阶梯手术方式治疗各种退行性骨关节疾病及骨折。曾在北京大学人民医院

关节病研究所深造学习。

目前主持毕节市科技局课题 1项，曾参与多项省、市、区级科研课题研究。

发表论文 10 余篇，已招收硕士研究生 2人。

4、马航展

马航展，男，广东汕尾市人，1981 年 6月出生，主任医师，中医骨伤科硕

士研究生导师，曾在美国哈佛大学医学院、加州大学洛杉矶分校（UCLA）留学。

现任广州市番禺区中医院骨伤七科副主任，第八党支部副书记，番禺区高层次产

业急需紧缺人才。

主要社会兼职：北美脊柱外科协会（NASS）会员、广东省中医药学会骨伤

专业组委员、广东省医疗行业协会脊柱外科管理分会委员、广东省医师协会神经

修复专业医师分会委员。

主要从事骨科疾病的临床与基础研究，擅长于腰椎间盘突出、颈椎病、腰椎

管狭窄、腰椎滑脱、腰椎骨折、脊柱侧弯、脊柱结核、脊柱肿瘤及骨质疏松等疾

病的中西医结合及手术、微创治疗。主要研究领域为老年脊柱退变性疾病、骨质

疏松相关疾病的临床与基础、生物力学、分子生物学研究。

曾主持省部级、市级、区级课题共 9项，发表相关学术论文 20余篇，其中

SCI文章 6篇，获得国家专利授权 7项。

5、陈晓峰

陈晓峰，男，广东省广州市人，1984 年 11 月出生，广州市番禺区中医院骨
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伤三科副主任医师，医学博士，副教授，硕士研究生导师。是广州市番禺区急需

紧缺人才，获“禺山金才”奖。

主要社会兼职：国际脊柱研究学会组织（AOSPine）Fellow、广东省生物医

学工程协会脊柱外科分会常务委员、广东省医疗行业协会常务委员、广东省针灸

学会常务委员、广东省中西医结合医学会脊柱专业委员会委员、广东省医师协会

骨质疏松组委员、世界中医药学会联合会理事等。

主要擅长中西医结合诊治腰腿痛（腰椎间盘突出、椎管狭窄、腰椎滑脱）、

颈椎病等脊柱脊髓疾病。开展个性化微创手术治疗腰椎间盘突出症、骨质疏松胸

腰椎骨折等。曾在北京大学第三医院、同济医科大学附属医院、中山大学第三医

院、广州中医药大学第一附属医院脊柱中心进修学习。

主持广东省中医药局课题 1项，广州市番禺区科技局重点学科项目及一般项

目各 2项。以第一作者在国际 SCI 期刊上发表学术论文 2篇，国家级及省级核心

期刊 10 余篇，副主编骨科专著 1部。

6、贺宪

贺宪，男，湖南益阳人，1978 年 11 月出生，毕业于中山大学，广州市番禺

区中医院骨伤科副主任医师，副教授，医学博士，硕士研究生导师，广州市番禺

区高层次卫生技术人才。

主要社会兼职：广东省医学会脊柱外科分会、广东省医师协会脊柱外科分会

委员、广东省康复医学会骨科分会委员

主要从事脊柱外科，对退变性腰椎间盘疾病、脊柱畸形、骨关节炎有较深入

的临床和实验研究。擅长于中西医结合诊治胸腰椎骨折、颈椎病、颈/腰椎间盘

突出症、腰椎管狭窄症、腰椎滑脱症、脊柱结核与肿瘤、脊柱侧弯、骨质疏松症。

主持省部级科研课题三项，在《Spine》等国内外专业期刊上发表学术论文

二十余篇。

二、中医内科学

1、罗胜

罗胜，男，广东省梅州市人，1980年 12月出生，广州市番禺区医院呼吸与

危重症医学科主任中医师，科室副主任，医学硕士，硕士研究生导师。广中医药
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大学兼职教授，湖南医药学院教授。曾获广州中医药大学临床教学优秀带教教师，

海南医学院优秀带教教师。

主要社会兼职：番禺区医学会呼吸分会副主任委员；广东省中西医结合学会

呼吸病专业委员会常务委员；广东省基层医药学会中西医结合呼吸与危重症专业

委员会常务委员；广东省中医药学会内科分会委员；广东省中医药学会肿瘤专业

委员会委员；广东省中西医结合学会慢性阻塞性肺疾病专业委员会委员；广东省

精准医学应用学会静脉血栓分会委员；广东省医师学会呼吸分会慢性气道疾病专

业组成员。

主要从事呼吸内科疑难病及危重症的中西医诊治；熟练掌握支气管镜各项操

作、肺功能检查及判读，呼吸机使用等；专长于呼吸道感染疾病、慢性咳嗽、哮

喘、慢阻肺、胸腔积液、气管异物、肺部占位、呼吸衰竭等疾病的中西医诊疗。

目前主持参与省市区课题 5项，发表专业论文 25篇。

目前主持课题 2项，广州市卫生健康委员会和广州市番禺区科工商信局课题

各 1项，参与多项厅局级科研课题研究。发表论文 25余篇。

2、李贺元

李贺元，男，河南省新乡市人，1981年 2月出生，广州市番禺区中医院消

化科副主任医师，医学博士，硕士研究生导师。毕业于广州中医药大学脾胃研究

所，师成承全国名中医、国内著名脾胃病专家劳绍贤教授。

主要社会兼职：广东省肝脏病学会内镜诊疗专业委员会委员、广州市番禺区

预防接种异常反应调查诊断专家、佛山市顺德区卫健局医学科技及医学教育专家

库专家、番禺区卫生系统中青年骨干。

目前从事中西医诊治消化系疾病十余年，擅长慢性胃炎、消化性溃疡、消化

道出血、胃肠道息肉、急慢性胰腺炎、慢性病毒性肝炎、肝硬化、炎症性肠病等

多种疾病的中西医诊治。曾到中山大学附属第六医院和中山大学附属第三医院进

修消化内镜专业，熟悉胃肠镜常规检查及早癌筛查、镜下止血、息肉切除、异物

取出、食管胃底静脉曲张套扎、组织胶注射及硬化等多种诊疗。

主持广东省中医药局及广州市卫生局课题各 1项，参与多项国家级、省部级

和厅局级科研课题研究。发表论文 10余篇，曾协助指导硕士 3人。和厅局级科

研课题研究。发表论文 10余篇，曾协助指导硕士 3人。


	一、中医骨伤科学
	1、蔡东岭  
	2、石宇雄
	3、谭本前  
	4、马航展
	5、陈晓峰
	6、贺宪
	二、中医内科学
	1、罗胜  
	2、李贺元  

